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19 марта 2024 г. 

РЕГЛАМЕНТ 
Чемпионата Ленинградской области и Первенства Ленинградской области по спортивному 

ориентированию (кросс-спринт, кросс-эстафета - 4 человека), 
массовых соревнований «Приз «РСФСО ЛО» 

Общие положения 
Соревнования проводятся в соответствии с ЕКП физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий Ленинградской области, а также положениями о проведении официальных спортивных 
соревнований Ленинградской области по спортивному ориентированию и проведении массовых 

физкультурных мероприятий Ленинградской области по спортивному ориентированию среди 
различных возрастных групп. 

Главный судья соревнований: Ушакова Елена Алексеевна 89213024606 
Главный секретарь соревнований: Васильева Ирина Валентиновна 

Организаторы соревнований 

 Комитет по физической культуре и спорту Ленинградской области;

 Региональная спортивная федерация спортивного ориентирования Ленинградской области;

 МБОУДО ДДЮТ и Э «Ювента», г. Сосновый Бор

 Индивидуальный предприниматель Токмаков Константин Юрьевич
При поддержке Администрации МО «Сосновоборский городской округ».

Место и время соревнований 
Соревнования проводятся 21 апреля 2024 г. в г. Сосновый Бор Ленинградской области; 

арена соревнований расположена в парке «Белые пески» около здания «ВНИПИЭТ».  

Программа соревнований 

20 апреля 2024 г. 
 10.00-15.00- комиссия по допуску 
 11:00-13:00 Официальная тренировка 

21 апреля 2024 г. 
 10:00-11:00 Работа секретариата 

 11:00 Начало старта «кросс-спринт»  
 14:00 Начало старта «кросс-эстафета - 4 человека». 

 17:00 Награждение 



  - Мероприятие проходит в условиях действия предписания управления федеральной службы по 
надзору в сфере защиты прав потребителя и благополучия человека в Ленинградской области от 12 

декабря 2022 года № 47-00-03/49-2022 Возможны изменения в программе соревнований, ограничения 
числа участников и другое. Просьба следить за информацией и с пониманием относиться 

к необходимым изменениям. 
-  Контроль за жалобами на состояние здоровья участников и зрителей соревнований; 

-  Организация мер по обработке рук кожными антисептиками. 
-  Обеспечение бесконтактной термометрии участников и всего рабочего персонала. 

Участники соревнований 

В Чемпионате и Первенстве Ленинградской области участвуют команды муниципальных районов и 

городского округа Ленинградской области, состав команд согласно Положению о соревнованиях. 
     Иногородние спортсмены допускаются только на массовые соревнования Ленинградской области. 

Возрастные группы, дисциплина «Кросс-спринт»: 

Чемпионат Ленинградской области. Личные соревнования. 

Группы Мужчины, Женщины (2005 г.р. и старше) 

Первенство Ленинградской области. Личные соревнования. 
Группы Юноши и девушки до 19 лет (2006-2007 г.р.), Юноши и девушки до 17 лет (2008-2009 

г.р.), Юноши и девушки до 15 лет (2010-2011 г.р.), Мальчики и девочки до 13 лет (2012-2013 г.р.) 

Возрастные группы, дисциплина «Кросс-эстафета - 4 человека (3М+1Ж)»: 

Чемпионат Ленинградской области. 

Группы Мужчины, Женщины (2005 г.р и старше) 

Первенство Ленинградской области. Лично-командные соревнования. 
Группы Юноши и девушки до 19 лет (2006-2007 гг р.), Юноши и девушки до 17 лет (2008-2009 гг р.) 

Юноши и девушки до 15 лет (2010-2011 гг р.), Мальчики и девочки до 13 лет (2012-2013 гг р.). 

Физкультурные соревнования Ленинградской области «Сосновоборские Дюны» – аналогично 
Чемпионату и Первенству ЛО 

Дополнительные группы: МЖ10, МЖ40, МЖ50, МЖ60, МЖ70. Только для дисциплины кросс-

спринт! 

Финансовые условия участия в соревнованиях и участники 
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) и страхованию участников 

соревнований обеспечивают командирующие их организации. 

Расходы, связанные с организацией спортивных соревнований: 

За счет ГАУ ЛО ЦСП: подготовка трасс, компьютерное обеспечение, информационно-судейская 
аппаратура, работа по подготовке спортивной карты, печать карт, наградная продукция 

Чемпионата и Первенства ЛО. 

За счет средств, привлеченных ОО «РСФСО ЛО» (заявочные взносы участников): проезд, 
проживание, питание и оплата работы судей и привлеченных технических специалистов, аренда 

оборудования для соревнований. 

Заявочный взнос за участие в дисциплине кросс-спринт соревнований 500 руб./чел. 
Дети до 18 лет, студенты дневных отделений и пенсионеры по возрасту - 300 руб./чел. 

Заявочный взнос за участие в дисциплине кросс-эстафета соревнований 2000 руб./команда 
Дети до 18 лет, студенты дневных отделений и пенсионеры по возрасту - 1200 руб./команда 

Оплата заявочного взноса производится двумя способами: 



a. Наличным платежом на месте соревнований при получении номеров;
b. При необходимости оплаты по реквизитам с выставлением счета и заключением договора оплата

производится на следующие реквизиты:

Получатель платежа: 
 Индивидуальный предприниматель Токмаков Константин Юрьевич 

  ИНН 781650698539 
ОГРНИП 311784702400072 

ОКАТО 40296564000 
ОКТМО 40905000 

Р/счет 40802810501500157026 
Банк: ООО «Банк Точка» 

к/счет 30101810745374525104 
БИК 044525104 в назначении платежа — целевые взносы за участие в ЧиП ЛО, 20-21.04.24, 

г.Сосновый Бор, ЛО 

Электронная отметка 
На соревнованиях будет использована система электронной отметки SFR . Станции работают в 
бесконтактном режиме. 

При отсутствии средств отметки (персонального чипа) организаторы соревнований предоставят чип в 
аренду. 

Стоимость аренды персонального контактного чипа  – 50 рублей за 1 день              соревнований;  
Оплата аренды чипов производится при получении номеров в секретариате. 

При утрате, потере или поломке арендованного чипа с участника взимается стоимость чипа в размере 
600 руб.  

Заявка на участие 

Предварительные заявки на участие спортсменов принимаются на сайте o-reg.spb.ru:  
Срок подачи предварительных заявок до 23:59 17 апреля 2024г. 
Официальные заявки на участие представляются в комиссию по допуску участников в 1 экземпляре 
в день приезда. 

  Прочая информация 

Информация о соревнованиях будет публиковаться в сети интернет: 
O-Site: http://o-site.spb.ru/news.php 


