
Многодневные соревнования  

по лыжному ориентированию «Тур де Лемболово - 2022» 
 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ № 1 
 

1. Общие положения 

Соревнования проводятся в виде серии из трех связанных стартов с общим зачетом. 
 

2. Цели и задачи 

Популяризация спортивного ориентирования. 
Определение сильнейших, универсальных и стабильных спортсменов. 
Повышение спортивной квалификации участников. 
 
3. Руководство соревнованиями 

Общее руководство осуществляет РФСОО «Спортивная Федерация спортивного ориентирования 
Санкт-Петербурга» 
Главный судья                       Константин Токмаков 
Директор соревнований       Ольга Куприенко 
Главный секретарь                Ирина Васильева 
ЗГС по СТО                           Анатолий Шелёхин 
Служба дистанции                Константин Токмаков,  Анатолий Шелёхин                                                                
Комендант соревнований     Денис Желомонов 
 
Информация о соревнованиях публикуется на сайте www.o-site.spb.ru 
 
4. Время и место проведения 

Даты проведения соревнований – 30 января, 5 и 6 февраля 2022 года. 
Старт, центр соревнований и размещение участников находятся в 500 метрах к юго-западу от ж/д 
станции Лемболово. 
Парковка автомобилей в 50 метрах от центра соревнований. 
Секретариат будет находиться в центре соревнований. 
Схема подъезда, парковки, стартового городка будет опубликована в инфобюллетене № 2. 
 
5. Участники соревнований 

Соревнования проводятся по следующим возрастным группам: 
М11, Ж11 – мальчики и девочки 2011-2012 г.р.  
М14, Ж14 – мальчики и девочки 2008-2010 г.р.* 
М17, Ж17 – юноши и девушки 2005-2007 г.р. 
М21, Ж21 – мужчины и женщины 2004 г.р. и старше 
М35, Ж35 – мужчины и женщины 1987 г.р. и старше 
М45, Ж45 – мужчины и женщины 1977 г.р. и старше 
М55, Ж55 – мужчины и женщины 1967 г.р. и старше 
М65, Ж65 – мужчины и женщины 1957 г.р. и старше 
М75, Ж75 – мужчины и женщины 1947 г.р. и старше 
М85, Ж85 – мужчины и женщины 1937 г.р. и старше 
Группа «OPEN» (от 18 лет и старше)  – возможность пройти тренировочную дистанцию с картой 
индивидуально, без награждения. 
Группа «ДТР» (от 10 лет и старше) – возможность пройти дистанцию новичкам с родителем или 
тренером, без награждения. 
 
*допускается участие спортсменов 2011 года рождения, уверенно (по мнению тренеров) 

стоящих на лыжах.  

 

Совершеннолетние спортсмены участвуют в соревнованиях под личную ответственность. 
Несовершеннолетние спортсмены обязаны предоставить медицинский допуск, согласно 

приказу № 1144н Минздрава. Ответственность за жизнь и здоровье несовершеннолетних 

спортсменов несут тренеры, представители команд и родители.  



При регистрации все совершеннолетние участники должны предъявить сертификат об 

иммунизации. 

 
6. Программа соревнований 

 

30 января 2022    
Соревнования на маркированной трассе, ЛГ-МТ по варианту «Б», с проколом в карте и 
начислением штрафа в зависимости от величины ошибки. 
 
5 февраля 2022    
Соревнования в заданном направлении, ЛГ-спринт.  
Стартовый протокол формируется по результатам маркированной трассы в обратном порядке. Не 
стартовавшие в первый день участники помещаются в начало протокола в порядке жеребьевки и 
не участвуют в розыгрыше итогового приза многодневных соревнований. 
 
6 февраля 2022    
Соревнования в заданном направлении, ЛГ-классика.  
Стартовый протокол на классическую дистанцию формируется по сумме времени двух дней в 
обратном порядке. Не стартовавшие в любой из первых дней участники помещаются в начало 
протокола в порядке жеребьевки и не участвуют в розыгрыше итогового приза многодневных 
соревнований. 
 
Программа соревнований может быть скорректирована в зависимости от пандемийных 
ограничений. 
 
7. Дистанция 
Техническая информация будет опубликована в последующих информационных бюллетенях. 
 
Дистанции подготовлены снегоходами «Буран»  и  «Ямаха» под свободный ход. 
 
8. Финансовые и организационные вопросы 

Заявка на первый вид многодневных соревнований на сайте www.o-reg.spb.ru открыта до 23:59 
пятницы 28 января 2022 г. 
Размер стартового взноса при предварительной заявке и предварительной оплате составляет: 
Основные группы – 600 рублей, 
МЖ11, ДТР – 350 рублей,  
МЖ14, МЖ17, МЖ65, Ж55, студенты, пенсионеры, OPEN – 400 рублей 
МЖ75 и старше – бесплатно.  
Заявка на месте возможна только на свободные номера.  
Стартовый взнос при этом увеличивается на 100 рублей, количество мест ограничено. 
 
9. Партнеры и спонсоры  

новогодняя-эстафета.рф 
народная-трасса.рф  
vk.com/trassalembolovo 
 
10. Награждение 

Победители и призеры многодневных соревнований награждаются по сумме времени трех дней. 
Количество призеров определяется как целое число не более 15% от общего количества 
участников в каждой группе; участвующих во всех трех видах многодневных соревнований. 
Награждение по дням НЕ проводится. 
 

Настоящий бюллетень является приглашением на соревнования. 


