
 

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА  

ПО СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ (КРОСС-СПРИНТ) 

ПЕРВЕНСТВО СФСО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ПО СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ 

МЕЖМУНИЦИПАЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ 

 
(Санкт-Петербург, Калининский район | 20 мая 2023) 

Информационный Бюллетень №3 
 

1. Организаторы соревнований 

Комитет по физической культуре и спорту г. Санкт-Петербурга; 
СПб ГАУ «Центр подготовки спортивных сборных команд г. Санкт-Петербурга»; 
РФСОО «Спортивная федерация спортивного ориентирования Санкт-Петербурга».  
 
Главный судья – Родионов Б.И. (СС1К) 
Главный секретарь – Гультяев Ю.В. (ССВК) 
ЗГС по СТО – Семёнов М.В. (ССВК) 
Технический делегат – Курдюмов А.А. 
Жюри – Волков К.В., Куприенко Д.В., Ширинян А.А. 
Директор соревнований – Чегаровский М.В. (СС1К) 
Контакты для связи: miha4e@mail.ru 
Сайт РФСОО «СФСО СПб»: spbof.ru 
Группа ВКонтакте: https://vk.com/spb_orient  

 

2. Место и время проведения 

20 мая 2023 г. (суббота). Центр соревнований расположен на территории школы №98, ул. 
Софьи Ковалевской, 16/6. Координаты центра: 60.018372, 30.409045. 
Район соревнований ограничен по периметру улицами: пр. Науки, Гражданский пр., 
Северный пр., ул. Софьи Ковалевской. 
 
Важно:  

Подход к центру соревнований от парковок и остановок общественного транспорта – 
только со стороны перекрёстка Гражданского пр. и Северного пр.! Парковка автомобилей 
внутри района соревнований строго запрещена. 
 

Ссылка на схему в Яндекс-картах 

 

mailto:miha4e@mail.ru
https://spbof.ru/ru/
https://vk.com/spb_orient
https://yandex.ru/maps/?um=constructor%3Afe3ad98a11e9c9066c06083e5c5b75f370dbafca0b56b8b3ef181bb2257955bc&source=constructorLink
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3. Программа соревнований 

Соревнования проводятся в дисциплине «кросс-спринт» (0830011811Я). 
Старт – согласно протоколу с 11:00.  
У групп, принимающих участие в Чемпионате и Первенстве Санкт-Петербурга – с 11:00. 
Предусмотрена предстартовая изоляция участников этих групп с 11:00. Зона изоляции 
будет работать до 12:40.  
У групп М10, Ж10 и групп, принимающих участие в Первенстве СФСО Санкт-Петербурга – 
изоляция не предусмотрена.  
Время начала работы секретариата – 9:30. 
Старт тренировочных групп «ДТР» и «Фитнес» - с 12:20 до 13:40. 
 

4. Электронная отметка 

На соревнованиях будет использована система электронной отметки SFR-system.  
Станции работают в бесконтактном режиме. Можно стартовать со своими или 
арендованными чипами. Аренда чипа 50 руб. 

 

5. Участники соревнований:  

Чемпионат Санкт-Петербурга: Мужчины, Женщины (2005 г.р. и старше). 
 
Первенство Санкт-Петербурга: МЖ12 (2011-2012), МЖ14 (2009-2010), МЖ16 (2007-2008), 
МЖ18 (2005-2006), МЖ20 (2003-2004). 
 
Межмуниципальные соревнования: МЖ10 (2013-2014). 
 

Разрешенный маршрут подхода участников  

к центру соревнований от парковок  

и остановок общественного транспорта 
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Первенство СФСО Санкт-Петербурга: МЖ21К (2005 и ст.), МЖ35 (1988 г.р. и ст.),  
МЖ40 (1983 г.р. и ст.), МЖ45 (1978 г.р. и ст.), МЖ50 (1973 г.р. и ст.), МЖ55 (1968 г.р. и ст.), 
МЖ60 (1963 г.р. и ст.), МЖ65 (1958 г.р. и ст.), МЖ70 (1953 г.р. и ст.), МЖ75 (1948 г.р. и ст.), 
МЖ80 (1943 г.р. и ст.), МЖ85 (1938 г.р. и ст.), МЖ90 (1933 г.р. и ст.). 
Тренировочные группы: «ДТР» (дети любого возраста + родители/тренеры), «Фитнес». 
Старт данных групп — по стартовой станции в указанном промежутке времени. 
 

6. Комиссия по допуску 

Участники всех групп Чемпионата и Первенства Санкт-Петербурга, а также групп МЖ10 
допускаются к соревнованиям только при условии предварительного прохождения 
комиссии по допуску, которая работает на базе сайта o-reg.spb.ru.  
 
Документы: 

 Оригинал или копия официальной командной заявки* с медицинским допуском на 
каждого спортсмена, подписанная руководителем организации и заверенная печатью 
организации (в случае, если в заявке отсутствует медицинский допуск, участники 
соревнований предоставляют медицинскую справку); 

 Копия первой страницы паспорта (или свидетельства о рождении) всех участников; 

 Договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на всех участников; 

 Классификационные книжки или приказы о присвоении разрядов. 

*Оригинал или копия официальной командной заявки сдаётся в секретариат в день 

проведения соревнований. 

Спортсмены, выступающие лично, предоставляют медицинскую справку и все документы, 
перечисленные выше, за исключением командной заявки. 

Спортсмены обязаны указать в заявке тот регион, за который они выступают в данном 
сезоне. 

Для прохождения Комиссии по допуску необходимо прислать сканы документов по e-mail: 
mk@spbof.ru до 16 мая (вторник) 20:00. 

Участники Первенства СФСО Санкт-Петербурга предъявляют в секретариат соревнований 
расписку о личной ответственности за свою жизнь и здоровье. 

 

7. Заявка и финансовые условия 

Предварительная заявка на участие в соревнованиях осуществляется на сайте o-reg.spb.ru 
до 17.05.2023 (среда) до 23:55. 
 
Взносы необходимо оплатить до 19.05.2023 (пятница) до 18:00 через сайт o-reg.spb.ru 
либо перечислением на реквизиты CФCO Caнкт-Пeтepбypгa. Размер заявочного взноса на 
участие — согласно Финансовым условиям на 2023г., утверждённым Президиумом CФCO 
Caнкт-Пeтepбypгa. 
 
Дозаявка на месте в день проведения соревнований производится только на резервные 
места и только при предъявлении оригиналов документов для Комиссии по допуску. 

 

8. Техническая информация 

Автор карты – Юрий Чегаровский (2022). Масштаб 1:4000. Сечение рельефа 2.5 м. 
Картографический стандарт условных знаков ISSprOM-2019. Карта используется впервые. 

https://o-reg.spb.ru/
mailto:mk@spbof.ru
https://o-reg.spb.ru/
https://o-reg.spb.ru/
https://spbof.ru/ru/docs/download/102-2023-summer/1851-finansovye-usloviya-krossovye-distsipliny-vesna-osen-2023
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Формат А4. Карта герметизирована. 

                                  
 
Местность представляет собой жилой район застройки второй половины XX века. Типовые 
5-ти и 9-ти этажные здания сочетаются с небольшим количеством новых жилых домов 
различной конфигурации, большое количество детских и спортивных площадок. Вблизи 
метро Академическая выделяется зона с небольшими 3-этажными домами. На выбор 
вариантов движения влияют заборы школьных территорий, детских садов и пр. 
Рельеф практически отсутствует. 
 
Получить представление о районе соревнований можно путём просмотра снимков Гугл-
панорам и Яндекс-панорам. 
 
Возможные опасности:  

 Автомобильное движение во дворах и внутриквартальных проездах  

 Бытовой мусор 

 Собаки 

 Локальные ремонтные работы 
 

Участники групп МЖ10 и МЖ12 при выходе на дистанцию обязаны иметь компас, а также 
заряженный мобильный телефон. Участники, сошедшие с дистанции, обязаны пройти 
через финиш. 

Процедура старта: 

 За 2 минуты до старта участник приглашается в зону старта, проходит по коридору, 
берёт дополнительную легенду. 

 За 1 минуту до старта участник проходит регистрацию чипа и проходит к лотку с 
картами своей группы. 

 Участник берёт карту в момент старта. 
 

Аварийный азимут – северо-запад (АА – 300). Выходить к Гражданскому проспекту, далее 
на север и далее к центру соревнований. В карте указан телефон для экстренной связи с 
организаторами. 

Контрольное время 50 минут. 
 
Разминка разрешена только в центре соревнований (территория школы, ограниченная 
забором). Выходить в район соревнований до старта и после финиша строго запрещено. 

Организаторы настоятельно просят с уважением относиться к жителям данного района, а 
также стараться не пересекать любые клумбы, даже необозначенные в карте. 

 

https://goo.gl/maps/Jfz2So2Q78nAUuvbA
https://goo.gl/maps/Jfz2So2Q78nAUuvbA
https://yandex.ru/maps/-/CCUgAXeh1A
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9. Параметры дистанций 

Планировка дистанций – Татьяна Бевза и Годлевская Ольга (МС, члены сборной команды 
России). 

Группа Параметры  Группа Параметры  Группа Параметры  Группа Параметры 

М10 1,5 – 10 КП  М35 3,9 – 18 КП  Ж10 1,5 – 10 КП  Ж35 3,3 – 15 КП 

М12 2,2 – 11 КП  М40 3,9 – 18 КП  Ж12 2,1 – 11 КП  Ж40 3,3 – 15 КП 

М14 3,0 – 12 КП  М45 3,3 – 13 КП  Ж14 2,7 – 13 КП  Ж45 3,0 – 12 КП 

М16 3,3 – 15 КП  М50 3,3 – 13 КП  Ж16 2,8 – 12 КП  Ж50 3,0 – 12 КП 

М18 3,3 – 13 КП  М55 3,3 – 13 КП  Ж18 3,3 – 15 КП  Ж55 2,8 – 12 КП 

М20 3,9 – 18 КП  М60 2,8 – 12 КП  Ж20 3,3 – 13 КП  Ж60 2,8 – 12 КП 

М21 3,9 – 18 КП  М65 2,8 – 12 КП  Ж21 3,3 – 13 КП  Ж65 3,0 – 12 КП 

М21К 3,3 – 13 КП  М70 2,1 – 11 КП  Ж21К 2,5 – 20 КП  Ж70 2,2 – 11 КП 

ДТР 1,6 – 9 КП  М75 2,1 – 11 КП     Ж75 2,2 – 11 КП 

Фитнес 2,9 – 13 КП  М80 2,1 – 11 КП     Ж80 2,1 – 11 КП 

   М85 2,1 – 11 КП     Ж85 2,1 – 11 КП 

   М90 2,1 – 11 КП     Ж90 2,1 – 11 КП 

 

 

10. Изоляция участников 
 
Во всех группах, принимающих участие в Чемпионате и Первенстве Санкт-Петербурга, 
предусмотрена предстартовая изоляция участников. Участники этих групп обязаны до 
11:00 получить стартовый номер, зайти на территорию школьного стадиона и находиться 
там до момента своего старта. Опоздавшие участники к старту не допускаются! 
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Передача информации другим участникам, тренерам, а также пользование средствами 
мобильной связи запрещено.  
Зона оборудована биотуалетами, также для участников будет доступна питьевая вода. 
Разминка разрешена только на территории стадиона.  
 
Перед стартом участник сдаёт вещи в специально оборудованную зону, откуда он сможет 
забрать их после финиша. Вещи должны быть упакованы в завязанный пакет / рюкзак / 
сумку. Зона изоляции будет работать до 12:40. Далее доступ на стадион будет открыт для 
всех участников. 
 
Карты финишировавших участников собираются на финише и выдаются в секретариате по 
окончании старта всех групп. 
 

11. Награждение 

По мере определения результатов в группах будет проведена церемония награждения. 
Предполагаемое время начала церемонии: группы Чемпионата и Первенства – 13:00 
остальные группы – 14:00. 

 

 

 

 


