
ОБЛАСТНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

«СОСНОВОБОРСКИЕ ДЮНЫ - 2021» 

 

Информационный  бюллетень  №3 
 

 

 

1. Организаторы  соревнований: Комитет по физической культуре и спорту Ленинградской 

области, Региональная спортивная федерация спортивного ориентирования Ленинградской 

области, ГАУ ЛО ЦСП, Отдел по физической культуре и спорту г. Сосновый Бор,,  

 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на МБОУДО ДДЮТиЭ «Ювента» и 

главную судейскую коллегию. 

 

Состав главной судейской коллегии 
Главный судья: Ушакова Елена Алексеевна, моб. тел. +7 921-302-46-06, e-mail: 

helena.ushakova@gmail.com                                         

Директор соревнований: Маханьков Александр Павлович, моб. тел.+7921-361-82-78 

Главный секретарь: Васильева Ирина Валентиновна, моб. тел. +7 921-750-12-10  

o-belka@bk.ru  

Зам. главного судьи по СТО: Шмелёва Анастасия Андреевна  

 

2. Время  и  место  проведения  соревнований.  
 Соревнования проводятся 24-25 апреля 2021 года в г. Сосновый Бор  
Регистрация участников 1-го и 2-го дня соревнований будет проходить в центре соревнований..  
 

3. Программа  соревнований.  
 

Дата Наименование   Время Место проведения 

24 апреля 
суббота 

Регистрация 
участников 

с 14.00 
 г. Сосновый Бор,  

район озера 

Калищенского Кросс-классика  
 

Начало старта: 15.30 

Награждение 
 На финише 

(по мере определения 

победителей) 

Примечание: организаторы 

вправе не обеспечивать 

призами участников, не 

вышедших на награждение. 

25 апреля 
воскресенье 

Регистрация 
участников 

с 10.30 
Лесной массив, район 

городского пляжа 
Кросс-лонг Начало старта: 12.00 

Награждение 
 На финише 

(по мере определения 

победителей) 

Примечание: организаторы 

вправе не обеспечивать 

призами участников, не 

вышедших на награждение. 
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Схема района соревнований: 

 

 
4. Возрастные группы. 

24 апреля: М10, М12, М14, М16, М18, М20 М21, М35, М45, М55, М65, М75,  

         Ж10, Ж12, Ж14, Ж16, Ж18, Ж20, Ж21, Ж35, Ж45, Ж55, Ж65, Ж75, 

         Open-простая, Open-сложная, ДТР (дети + тренер или родитель). 

 

25 апреля: М10, М12, М14, М16, М18, М20, М21, М35,М40, М45, М50, М55, М60, 

          М65, М70, М75, М80, М85 

         Ж10, Ж12, Ж14, Ж16, Ж18, Ж20, Ж21, Ж35, Ж40, Ж45, Ж50, Ж55, Ж60,  

         Ж65, Ж70, Ж75, Ж80, Ж85 

        Open-простая, Open-сложная, ДТР (дети + тренер или родитель). 

 

 

4. Предварительная информация о дистанциях: 

 

1 день: 

Местность соревнований  оз Калищенское: 

Район соревнований представлен равнинным лесным массивом, с большим количеством 

микрообъектов искусственного происхождения.  

Проходимость леса – от чистого соснового леса до леса средней и плохой проходимости со 

среднеразвитой дорожной сетью, местами встречаются лесные завалы. 

Снежный покров отсутствует. 
 

Опасные места: 

Железная дорога Санкт-Петербург-Калище – выход категорически запрещен, стая собак в 

гаражном кооперативе, заболоченый берег Калищенского озера 

 

Ограничение района соревнований. 

С запада улица города проспект Александра Невского, с востока – четких ограничений нет, с 

юга – ж/д Санкт-Петербург-Калище, дачный кооператив, с севера –  озеро Калищенское, болото. 

 

Аварийный азимут 270⁰.  

В случае потери ориентировки необходимо двигаться на запад до проспекта Александра 

Невского и далее к центру соревнований. 

 



Карта соревнований: составлена в 2021 г., автор карты - В. Добрецов. Масштаб карты 1:7500, 

сечение рельефа 2.5м. Карты напечатаны на струйном принтере и заламинированы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Схема района соревнований: 

 

 
 

2 день: 

Местность соревнований – Лесной массив в районе городского пляжа. 

Проходимость леса – от чистого соснового леса до среднепроходимого. Дорожная сеть развита 

хорошо. 

Район соревнований представлен тремя ландшафтными зонами: 1) прибрежная часть Финского 

залива и р. Коваш - дюны высотой от 1 до 5 м; 2) равнинный участок с заросшим лесом и 

труднопроходимыми болотами 3) дюнный лесной массив  с высотой дюн от  5 до 20м.  

Группа 
Количество 

КП 

Длина  

дистанции 
Масштаб 

карты 

Примечания 

М18, М20, М35, М21 26  5,1 1:7500 
 

М16, М45, Ж18, Ж20, 

Ж35, Ж21 
22 4,3 1:7500 

 

М14, М55, Ж16, Ж45, 

OPEN сложная  
16 3,5 1:7500 

 

Ж14, Ж55 19 3,2 1:7500 
 

М65,М75, Ж65, М75 12  2,6 1:5000 
 

М12, Ж12,  OPEN 

простая 
12 2,6 1:5000 

 

М10, Ж10 8 1,9 1:5000 
 

ДТР 7 1,9 1:5000 
 



 

Опасные места. 

 Непроходимые болота, переход которых  категорически запрещён! Переход болот 

осуществляется только по указанным на карте переправам. 

Снежный покров отсутствует. 
 

Ограничение района соревнований.   

С запада - Финский залив, с севера – р. Коваш, с востока – Копорское шоссе, с юга – Атомная 

станция 

 

Аварийный азимут.  

В случае потери ориентировки необходимо двигаться на север до р. Коваш далее к центру 

соревнований, либо на  запад до  берега  Финского залива, далее к центру соревнований. 

 

Карта соревнований: Дополнительная корректировка в октябре 2020г. Левичевым А.И. 

 Масштаб карты 1:7500 сечение рельефа 2.5м. Карты напечатаны на струйном принтере и 

заламинированы. 

 

 

 

 

ВНИМАНИЕ: У групп М21, М20, М18, М35, М40, М45, Ж21, Ж20 

                                                     дистанции в два круга со сменой карт 

Группа 
Количество 

КП 

Длина  

дистанции 
Масштаб 

карты 

Примечания 

М20, М21 38       8,5 1:7500 
Дистанция в 2 

круга 

Смена карт 

М18, М35, М40 33 7,4 1:7500 

Дистанция в 2 

круга 

Смена карт 

Ж 21, Ж 20, М 45 33 7,1 1:7500 

Дистанция в 2 

круга 

Смена карт 

М16, М50, Ж18,  

Ж35 
25 6,0 1:7500 

 

OPEN сложная 25 5,9 1:7500 
 

М55, М60,Ж16, Ж40, 

Ж45 
22 5,1 1:7500 

 

М65, Ж50, Ж55, Ж60 20 4,2 1:7500 
 

М70, Ж65 18 3,7 1:7500 
 

М14 16 3,3 1:7500 
 

Ж14, OPEN простая 15 3,2 1:7500 
 

М75, М80, М85, Ж70, 

Ж75, Ж80, Ж85 
13 2,5 1:7500 

 

М12 9  2,0 1:7500 
 

Ж12 10 1,8 1:7500  

М10, Ж10 8 1,2 1:7500  

ДТР 9 1,5 1:7500  



Контрольное время – 2 часа 30 минут 

 Схема центра соревнований: 

 

 
 

6. Подведение итогов, награждение.  
Результаты соревнований определяются в соответствии с пунктом Правил 7.1.2. Победители и 

призёры 1-го и 2-го дня соревнований во всех группах, кроме групп ДТР и OPEN награждаются 

памятными ризами.   
 

7. Порядок и сроки подачи заявок, целевой заявочный взнос. 

Заявка на соревнования производится через сайт http://o-reg.spb.ru. Предварительная заявка 

участников заканчивается 21 апреля в 23 ч. 59 мин. Заявка на месте возможна только при наличии 

свободных мест в группе.  

 

8. Стартовый взнос: 400 руб./чел./дн.; 

 Участники групп МЖ10-18, Open, ДТР, пенсионеры по возрасту и студенты дневной формы 

обучения - 200 руб./чел./дн.; 

 Участники групп МЖ70 и старше участвуют без стартового взноса; 

 Заявка на месте составляет 150 % от стартового взноса, за не приехавшего участника 50 % 

стартового взноса возвращается. 

 Коллективам, с количеством участников в день соревнований: 

более 15 человек разрешается сделать одну перезаявку без дополнительной оплаты в день 

соревнований, 

более 30 человек –2 перезаявки без дополнительной оплаты в день соревнований, 

более 45 человек –3 перезаявки без дополнительной оплаты в день соревнований,  

Все остальные перезаявки платные в соответствии с условиями. 

 

 При участии от многодетной семьи (трое и более детей) троих и более человек в один 

соревновательный день, семья оплачивает 50 % от заявочного взноса за каждого участника.  Для 

получения льготы  необходимо  до  окончания  заявки  на соревнования прислать запрос главному 

секретарю. 

 

 

http://o-reg.spb.ru/


 

Реквизиты для оплаты стартового взноса: 

 

Межрегиональная общественная организация   

«Кузьмоловская школа спортивного ориентирования»  

(сокр. МОО «КШСО») 

 

ИНН 4703471392 

КПП 470301001 

 

 

Расч. счет 40703810532210000027  

в ФИЛИАЛ "САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ" АО "АЛЬФА-БАНК" 

Кор. счет 30101810600000000786 в СЕВЕРО-ЗАПАДНОЕ ГУ БАНКА РОССИИ  

БИК 044030786  

 

Оригинал заявки коллектива с печатями руководителя и врача сдается в секретариат при 

получении номеров. 

 
 

9. На соревнованиях будет применяться электронная отметка SFR-system. Можно стартовать с 

личными или арендованными ЧИПами.  

Аренда чипа: 50 руб. 

 

ВНИМАНИЕ!!! В ЦЕНТРЕ СОРЕВНОВАНИЙ ОБЯЗАТЕЛЬНО СОБЛЮДЕНИЕ 

СОЦИАЛЬНОЙ ДИСТАНЦИИ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ  

ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ!!! 

 


